
7 6 5 4 3 2 1

14 13 12 11 10 9 8

21 20 19 18 17 16 15

28 27 26 25 24 23 22

5 4 3 2 1 30 29

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ל׳כ״ח א׳כ״ט

תחילת שנה״ל
 התחילו לתת דמי כיס
 לילדים - זו הזדמנות
 מצוינת לחינוך פיננסי

בתחילת השנה

 בדקו אם
 מגיעות לכם

 זכויות במערכת
 החינוך והיערכו

 לתשלומים
לביה"ס

 בנו תקציב
משפחתי

 בהתאם להוצאות
 המשפחה לשנה"ל הזו,
 הכוללות תכנון הוצאות
 חינוך מעודכנות )שכ"ל,
 חוגים, שיעורים פרטיים
 וכדו'( או הוצאות דיור
 חדשות, אם עברתם

דירה

 איך להגיע
לארוחות החג

בשלום?

 טיפים חסכוניים
 לארוחות החג
והקניות בסופר

5 צעדים כלכליים
שכדאי לעשות 

 עם בוא
השנה החדשה

יום הדחיינות
 בואו לא נדחה

טיפול
 בעניינים

 פיננסיים - דוחות,
 תשלומים,

חשבונות וכו׳.

יום ללא מכוניות
 כמה נצליח

לחסוך בדלק?

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ג׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ב׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

א׳

ערב ראש 
השנה

ראש השנהראש השנה

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

ג׳

ז׳

י״ד

כ״א

15כ״ח

י׳

p a a m o n i m . o r g

יום האוזון
 מיחזור וקניות
 יד שניה - גם

 שומר על כדור
 הארץ וגם

  חסכוני

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
אלול תשפ״ד 2024 ספטמבר 



5 4 3 2 1 30 29

12 11 10 9 8 7 6

19 18 17 16 15 14 13

26 25 24 23 22 21 20

2 1 31 30 29 28 27

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

כ״חכ״ו כ״טכ״ז

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ב׳

י׳

ט״ז

כ״ג

ל׳

א׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ג׳

י׳

י״ז

כ״ד

א׳

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ט׳

יום הקפה
אז כמה עולה 

 לכם
הקפה בחוץ?

תקציב משפחתי
למה צריך את זה 

בכלל?

יום ההליכה
גם טוב 

לבריאות וגם 

ספורט חסכוני

 יום אבל לאומי

איך נתכנן
את ארוחות החג 

וקניות בסופר

יום העצלן
בואו לא נתעצל 

ונטפל בעניינים 

הכספיים שלנו

10 דברים
שהילדים שלכם 

 ילמדו אם יקבלו

דמי כיס

מעבר לשעון 
חורף

והרי התחזית: 

אתם עומדים 

להוציא הרבה 

כסף בחורף

ערב ראש 
השנה

צום גדליה

ראש השנה

ערב יום כיפור
נשמח לתרומת 

פדיון כפרות 

באתר פעמונים

חול המועד 
סוכות

שמחת תורה

ערב סוכות

חול המועד 
סוכות

חול המועד 
סוכות

ראש השנה

יום כיפור

סוכות חג סוכות
יום המלחמה

בעוני

חול המועד 
סוכות

p a a m o n i m . o r g

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
תשרי תשפ״ה 2024 אוקטובר 



2 1 31 30 29 28 27

9 8 7 6 5 4 3

16 15 14 13 12 11 10

23 22 21 20 19 18 17

30 29 28 27 26 25 24

ג׳

י׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

כ״זכ״ה כ״חכ״ו

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ל׳

י׳

י״ד

כ״א

כ״ח

כ״ט

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

א׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

ז׳

׳ יום הסנדוויץ
פעמונים בכריכים 

של הילדים

עם חידות ומושגים

יום הרווקים הסיני
לא נלכדים ברשת 

- כללים לרכישה 

מקוונת

יום המאבק 
באלימות נגד 

נשים
אמנת זמינות 

בנקאית - לסיוע 

בצמצום אלימות 

כלכלית נגד 

נשים

יום העוגה
 איך מגדילים

את העוגה

)ההכנסות(?

יום הפילנתרופיה
נשמח לתרומה

בלאק פריידי
קונים ברשת או 

נופלים בה

יום אבטחת
המחשב

קונים בצורה 
בטוחה או 

נלכדים ברשת?

יום ניקוי המקרר
כמה אנחנו זורקים 

מזון? האמת 
המפתיעה על 

זריקה והצלת מזון

יום הטיולים

יום הנתינה
הבנלאומי

יום הפאסט פוד

p a a m o n i m . o r g

יום השכל הישר
נהלו את הכסף 

שלכם בתבונה, 

לפי סדרי 

העדיפויות שלכם

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
חשון תשפ״ה 2024 נובמבר 



7 6 5 4 3 2 1

14 13 12 11 10 9 8

21 20 19 18 17 16 15

28 27 26 25 24 23 22

4 3 2 1 31 30 29

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ב׳ל׳ ג׳א׳

 היום הבנל"א
 לזכויות אנשים
עם מוגבלות

 יום המתנדב/ת
הבנל"א

 תודה לכל
 המתנדבים
 והמתנדבות

בפעמונים ובכלל

יום המיחזור 
הישראלי 

חדש או משומש? 
מה תרכשו?

יום התה הבנל"א
כדי שלא תשבו 

עם כוס תה 
בחושך, ריכזנו 
כמה טיפים 

לחסכון בחשמל, 
לחורף

יום המורה
בואו נפרגן למורים 
ובמיוחד למורים 
לחינוך פיננסי. 

שאפו גדול על 
העשייה ותודה על 

חינוך ילדנו

נר ראשון של 
חנוכה

חנוכה והכיס - איך 
עומדים בתקציב גם 

בחג

נר שני של חנוכה
איך בוחרים בילוי 

חסכוני בחנוכה

נר רביעי של 
חנוכה

נר שלישי של חנוכה

נר חמישי של 
חנוכה

נר שישי של 
חנוכה

קחו 10 פעולות 
לחסכון בסוף 

שנת המס

 יום
המשחקים

אוהבים לשחק? 
חפשו באתר 

 פעמונים
משחקים חינמיים 

לחינוך פיננסי

היום הקצר בשנה
כמה זמן לוקח 
לכם לעשות 

קניה? הנה כמה 
טיפים לחסכון של 

זמן וכסף בסופר

יום זכויות האדם
דעו את הזכויות 

שלכם בבנק

יום השוקו החם 
הבנל"א

איך תפנקו את 
עצמכם בחורף 

הזה?

י׳

י״ז

כ״ד

א׳

ה׳

י״ט

כ״ו

ג׳

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

ב׳

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ד׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

ל׳

י״ב

p a a m o n i m . o r g

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
כסלו תשפ״ה 2024 דצמבר 



4 3 2 1 31 30 29

11 10 9 8 7 6 5

18 17 16 15 14 13 12

25 24 23 22 21 20 19

1 31 30 29 28 27 26

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ל׳כ״ח א׳כ״ט

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ג׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ב׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

א׳

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

ג׳

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

י׳

יום האני לא מוכן 
לסבול את זה יותר

יש לכם סבלנות 
לטפל בעניינים 

כלכליים? משלמים 
תשלום גבוה לספק? 

 אל תסבלו
את זה יותר.

שיחת טלפון יכולה 
להוזיל הרבה עלויות

זו תחילת שנת 
מס

במידה ועברתם 
מקום עבודה, או 
הסטטוס שלכם 
השתנה - כדאי 

לעשות תיאום מס 
לשנה זו

יום הסקפטים
סקפטים שאפשר 

לצאת מהבור 
הכלכלי?

זה ממש אפשרי

הנה כמה סיפורי 
הצלחה-שווה 

לקרוא

יום סידורי הבית 
לשמור או לזרוק 

ניירת בבית?

מבצע דוגו 
פלאפל

אז כמה עולה 

לכם פלאפל? 

יום החינוך 
הבנל"א

חשוב לשלב 
 חינוך פיננסי
 גם בבית,

כבר אמרנו? 

יום הגנת 
הפרטיות 

הבנל"א
איך כדאי 

לעשות פעולות 
בנקאיות 

בטוחות בנייד

יום הקוראסון 
הבנל"א

מה ההוצאה 
שלכם במאפיות? 

 יודעים?
שימו  כמה 

אתם מוציאים על 

אוכל בחוץ

יום ההפכים
מתנהלים נכון, אך עדיין 

בורח לכם הכסף? 
הנה כמה המלצות 

להתנהלות הפוכה ממה 
שאתם רגילים 

p a a m o n i m . o r g

נר שביעי של 
חנוכה

באנו מינוס לגרש 
- איך נס פח השמן 
והתקציב המשפחתי 
קשורים אחד לשני? 

 צום
עשרה בטבת

נר שמיני של 
חנוכה

יום הלשון 
העברית

מדברים גם 
בנקאית? 

הכנסו לחידון 
ללימוד השפה 

הבנקאית

יום הטריוויה
מכירים את 
הא'-ב' של 
פעמונים?

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
טבת תשפ״ה 2025 ינואר 



1 31 30 29 28 27 26

8 7 6 5 4 3 2

15 14 13 12 11 10 9

22 21 20 19 18 17 16

1 28 27 26 25 24 23

י״ב

י״ט

כ״ו

י״א

י״ח

כ״ה

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ו׳ד׳ ז׳ה׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ט׳

כ״ג

ל׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

י׳

י״ז

כ״ד

א׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ט״ז

p a a m o n i m . o r g

ג׳ ב׳ א׳ כ״ט כ״ח כ״ז כ״ו

יום הולדת 
לפייסבוק

עוקבים אחרינו 
ברשתות החברתיות? 

כדאי לעקוב 
ולהתעדכן גם 

בקהילת פעמונים 
בפייסבוק ובערוץ 

הוואצפ

יום החדשנות
עד כמה אתם 
משתמשים ב- 
AI להתנהלות 

הכלכלית שלכם? 
הממממ.... 

ומה כדאי ללמוד 
כדי להתכונן 

לשינויים עתידיים 
בתעסוקה

שלחו לכם היום 
ת.ז בנקאית

ראיתם? פתחתם?  
היעזרו במידע לשפר 
את התנאים שלכם 

בבנק!

 ט״ו בשבט
יום הולדת לכנסת

עד כמה אתם 
צומחים כלכלית? 

 יום
׳צחק והתעשר׳
מה - באמת? 

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
שבט תשפ״ה 2025 פברואר 



1 28 27 26 25 24 23

8 7 6 5 4 3 2

15 14 13 12 11 10 9

22 21 20 19 18 17 16

29 28 27 26 25 24 23

5 4 3 2 1 31 30

ג׳

י׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

כ״זכ״ה א׳ל׳כ״טכ״חכ״ו

 יום החפצים
הישנים

8 צעדים לחסכון 
ע"י מינימליזם

יום חופש המידע

יום קופסת 
האוכל

פורים שמחתענית אסתר
יום הפאי

מוזמנים לתרום 
מתנות לאביונים 

- באתר 
פעמונים

 יום האשה
הבנל"א

מדוע נשים לא 
מטפלות בכסף?

5 אתגרים והצעות 
לפתרון

יום זכויות 
הצרכן העולמי 

לא צריכים -
לא צורכים 

ועוד כמה כללים 
לצרכנות נבונה

היום הבנל"א 
לכלכלת 
המשפחה

יום האושר הבנל"א 
 העושר עושה אותנו

 מאושרים יותר?
נקודה למחשבה 

כנס פעמונים 
לחוסן כלכלי

 ופרסום
מדד פעמונים

הכסף שלכם 
גם מתחפש? 

מעניין...

בתקופה זו תקבלו 
מהמעסיק טופס 
106. כדאי להגיש 
בקשה להחזר מס 
על השנה הקודמת, 
אם עבדתם ביותר 
מעבודה אחת או 

אתם מנהלים משק 
בית זוגי. ניתן להגיש 
בקלות באתר מס 

הכנסה.

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ה׳

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ו׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ז׳

ד׳

י״א

י״ח

כ״ה

p a a m o n i m . o r g

ד׳ ג׳ ב׳ א׳

יום המים הבנל"א 
כמה ניתן לחסוך 
במים? לא מעט, 

מסתבר

יום חברת 
החשמל 

מצליחים לחסוך 
בחשמל? הנה 
כמה רעיונות

הרשמה 
לכנס באתר 

פעמונים 

אנו ממליצים להשתמש 
באפליקציה החינמית 

 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? הזינו 

באפליקציה/באקסל 

את כל מה שהוצאתם 

החודש והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
אדר תשפ״ה 2025 מרץ 

מביאים אוכל 
מהבית )לעבודה/

 לטיול וכדו( -
זה חוסך לא מעט 

עלויות



5 4 3 2 1 31 30

12 11 10 9 8 7 6

19 18 17 16 15 14 13

26 25 24 23 22 21 20

3 2 1 30 29 28 27

ט׳

ט״ז

כ״ג

ל׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ג׳א׳ ד׳ב׳

י״א

י״ח

כ״ה

ב׳

ו׳

כ׳

כ״ז

ד׳

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ג׳

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ה׳

י׳

י״ז

כ״ד

א׳

י״ג

אחד באפריל
על מי אתם 

 עובדים?
 כבר הכנתם

תקציב לפסח? 

נקיון פסח חסכוני
 איך עושים

את זה נכון? 

ממנגלים וחוסכים!
כן - זה אפשרי

 ארוחת ליל סדר
ב-400 ₪? 

יש דבר כזה? 

מוזמנים לתרום 
לקמחא דפסחא
באתר פעמונים

יום השואה

יום הספר הבנל"א 

ערב יום הזכרון 
לחללי מערכות 

ישראל

ליל הסדר

פסח כשר ושמח!

חוה״מ פסחחוה״מ פסחחג הפסח חג שני של פסחחוה״מ פסחחוה״מ פסח

יום הזכרון לחללי 
מערכות ישראל

פעמונים מרכינה 
ראש לזכר 

הנופלים והנופלות

יום השפה הסינית 
הבנל"א )19.4(

השפה הבנקאית 
סינית בשבילך? 

כדאי ללמוד 
ולהכיר כדי 
לשפר את 

התנאים בבנק

אביב של הלוואות?ֿ
כדאי לחשוב שוב 
לפני לקיחת הלוואה

היעזרו ברשימת 

קניות לחג ובטבלה 

לתכנון ארוחת החג 

p a a m o n i m . o r g

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
ניסן תשפ״ה 2025 אפריל 



3 2 1 30 29 28 27

10 9 8 7 6 5 4

17 16 15 14 13 12 11

24 23 22 21 20 19 18

31 30 29 28 27 26 25

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ו׳

י״ג

כ׳

כ״ז

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

א׳כ״ט ב׳ל׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

א׳

ד׳

י״ח

כ״ה

ג׳

ג׳

י׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ה׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ד׳

ח׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

י״א

יום העצמאות 
יוצאים לעצמאות 

כלכלית

יום הפועלים
איך קוראים תלוש 

שכר

יום הולדת לאליס 
בארץ הפלאות 

"אם אינך יודעת לאן 

את הולכת, כל דרך 

יכולה להוביל אותך 

לשם" אמר חתול 

צ'שייר לאליס. 

קבעו לכם יעד כלכלי 

ותכוונו להגיע לשם!

מזל טוב!
מתחתנים בקרוב?

  הנה כמה

רעיונות לחסכון  

ומחשבון לחישוב 

עלויות החתונה

ל״ג בעומר
 על מבחן 
המרשמלו 
 שמעתם?

כנראה שמנבא 
יכולת דחיינות. 

גם דחיינות 
פיננסית

יום המוזיאונים 
המלצה - חפשו 
פעילויות חינמיות 

או בהנחה

מוזמנים לחתונה 
בקרוב? 

איך לעבור את 
עונת החתונות 

ולהישאר עם עודף

יום ללא עישון 
מעשנים? כמה 

זה עולה לכם? 

שווה בדיקה

יום ירושלים

יום הארי פוטר העולמי 
לא צריך מקל קסמים כדי 

לעשות שינוי כלכלי!

יום התינוקות
מזל טוב - המשפחה 

התרחבה? 

בחרו את הטוב ביותר 

במסלול חסכון לכל ילד

p a a m o n i m . o r g

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
אייר תשפ״ה 2025 מאי 



7 6 5 4 3 2 1

14 13 12 11 10 9 8

21 20 19 18 17 16 15

28 27 26 25 24 23 22

5 4 3 2 1 30 29

י״ג

כ׳

כ״ז

ד׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ג׳

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ז׳ה׳ ח׳ו׳

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ו׳

י׳

כ״ד

א׳

ח׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

ל׳

ז׳

י״א

י״ח

כ״ה

ב׳

ט׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ה׳

י״ז

ערב שבועות
הורידו מערכי 
שיעור ללימוד 
לליל שבועות

חודש הספר
על איזה ספר אתם 
ממליצים העוסקים 

 בכסף?
שתפו אותנו 

ברשתות 
החברתיות. 

הנה כמה המלצות 
של פעמונים

סיום שנה"ל 
 לתלמידי

העל-יסודי
הורידו לוחופש 
לתכנון כלכלי 
של החופש 

 הגדול -
מאתר פעמונים

נוער - מתחילים 
לעבוד?

כדאי להבין מה 
הזכויות שלכם 

בעבודה
לעוד מידע 

וטיפים עקבו 
אחרינו ברשתות 

החברתיות

יום הבינגו 
הבנל"א 

הורידו משחקים 
של פעמונים 

לפעילות חוייתית 
בנושא כסף

איך לנהל את 
הכסף בחופש 

הגדול

היום הארוך בשנה
כמה זמן לוקח 

לכם לערוך קניות 
באינטרנט? תזמנו 
ותראו כמה דקות 
זה לוקח והאם 

המבצעים וההצעות 
משאירות אתכם יותר 
זמן באתר, כדי לקנות 

יותר,

שווה בדיקה

חג שבועות

p a a m o n i m . o r g

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
ון תשפ״ה ו סי 2024 ני  ו י



5 4 3 2 1 30 29

12 11 10 9 8 7 6

19 18 17 16 15 14 13

26 25 24 23 22 21 20

2 1 31 30 29 28 27

י״א

י״ח

כ״ה

ג׳

י׳

י״ז

כ״ד

ב׳

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ה׳ג׳ ו׳ד׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ה׳

ח׳

כ״ב

כ״ט

ז׳

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ו׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

א׳

ח׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ד׳

ט״ו

p a a m o n i m . o r g

יש לכם רשימה של 
פעילויות חינמיות 

לחופש הגדול?
הנה ההצעות של 

פעמונים 

יום הבדיחות העולמי
מה הדבר המצחיק 
ביותר שרכשתם? 

איזה רכישה הצחיקה 
אתכם? שתפו אותנו 
ברשתות החברתיות

הזמינו סדנאות
לחינוך פיננסי 
 למסגרות חינוך

לא-פורמלי

יום הערכה למזגן
כמה עולה לכם 
השימוש במזגן 

החודש?  כנראה 
יותר מהרגיל...

יום המכורים לעבודה
איך אפשר להתנהל 

גם בשכר נמוך? 

כל זאת ועוד 
בתשובות באתר 

פעמונים

יום השוקולד הבנל"א
רצים לסופר לקנות 

שוקולד? )או כל 
ממתק אחר.... (

איך שורדים קניות 
 בסופר עם ילדים -

צפו כאן << 

יום מסירת חפצים 
לתרומה 

זמן מצוין לעשות 
סדר ולמסור כל מה 

שלא צריך

פריים דיי באמזון
אפשר לחסוך היום 

 בקניות  -
אך אל תקנו מה 
שאתם לא צריכים

יום הסבתא 
המדהימה
 תודה לכל

הסבתות והסבים! 

כמה סבתא וגם 
סבא עוזרים בחופש? 
עזרה כלכלית גדולה, 
מעבר לכיף שבעניין. 

יום שיחות המעלית
בראיון עבודה- איך 
הייתם מציגים את 
עצמכם במשפט?

יום ההקשבה 
העולמי 

על זוגיות פיננסית 
שמעתם? כדאי 
להקשיב אחד 
לשניה, לשוחח 
על הנושאים 
הכספיים וכך 

להגיע להחלטות 
משותפות

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
תמוז תשפ״ה 2025 ולי  י

להור

שהמיל

שורה 



p a a m o n i m . o r g

2 1 31 30 29 28 27

9 8 7 6 5 4 3

16 15 14 13 12 11 10

23 22 21 20 19 18 17

30 29 28 27 26 25 24

6 5 4 3 2 1 31

י׳

י״ז

כ״ד

א׳

ט׳

ט״ז

כ״ג

ל׳

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ד׳ב׳ ח׳ז׳ו׳ה׳ג׳

י״ב

י״ט

כ״ו

ג׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ד׳

י״א

י״ד

כ״א

כ״ח

ה׳

י״ב

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ו׳

י״ג

י״א

י״ח

כ״ה

ב׳

י׳ ט׳ ח׳ ז׳

ערב תשעה באב

תשעה באב
מתחתנים בקרוב? 
חשבתם על חשבון 
משותף או נפרד? 

 שווה להכיר את
כל השיקולים

יום הנוער הבנל"א 
 נוער לומד -

איך זה עובד? 

רעיונות לעבודה 
לבני נוער

יום הכלב הבנל"א
איזה כיף של חבר!

עשיתם פעם חישוב 
כמה עולה לכם 
להחזיק בע"ח?
שווה בדיקה 

יום הבלוג
פעמונים ממליצים 

ללמוד בדרכים 
שונות ויש בלוגים 

 נהדרים על
ניהול הכסף. 

שווה בדיקה

ספטמבר בפתח
 כך כדאי

להתכונן לשנה"ל

אז איך אתם חוסכים 
 בעלויות של

החזרה לבי"ס? 
 שתפו אותנו

ברשתות החברתיות

ט״ו באב  
זוגיות פיננסית זה 

דבר חשוב - דברו 

עם בן/בת הזוג גם 

על כסף,

כך תוכלו לקבל 

החלטות כלכליות 

יחד

תחילת שנה"ל
בהצלחה לכל 

התלמידות 
והתלמידים!

אנו ממליצים להשתמש 
באפליקציה החינמית 

 לניהול תקציב
של פעמונים

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? הזינו 

באפליקציה/באקסל את 

כל מה שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה הקרובה

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים
אב תשפ״ה 2025 אוגוסט 



p a a m o n i m . o r g

6 5 4 3 2 1 31

13 12 11 10 9 8 7

20 19 18 17 16 15 14

27 26 25 24 23 22 21

4 3 2 1 30 29 28

ט״ו

כ״ב

כ״ט

ז׳

י״ד

כ״א

כ״ח

ו׳

רביעיראשון שבתחמישישני שישישלישי

ט׳ז׳ י׳ח׳

י״ז

כ״ד

ב׳

ט׳

י״ב

כ״ו

ד׳

י״א

י״א

י״ח

כ״ה

ג׳

י׳

י״ג

כ׳

כ״ז

ה׳

י״ב

ט״ז

כ״ג

א׳

ח׳

י״ט

יום הדחיינות
בואו לא נדחה 

 טיפול
בעניינים 

פיננסיים - דוחות, 
תשלומים, 

חשבונות וכו׳.

אנו ממליצים 
להשתמש 

באפליקציה החינמית 
 לניהול תקציב
של פעמונים

טיפים חסכוניים 
לארוחות החג 
והקניות בסופר

יום האוזון
 מיחזור וקניות

יד שניה -גם שומר 
על כדור הארץ 
וגם חסכוני  

יום ללא מכוניות
 כמה נצליח

לחסוך בדלק? 
  

ערב יום כיפור
נשמח לתרומה 
פדיון כפרות 

באתר פעמונים

  

יום כיפור

  

5 צעדים כלכליים
שכדאי לעשות 
עם בוא השנה 

החדשה

איך להגיע 
לארוחת חג 

בשלום? 

ראש השנהערב ראש השנה
שנה טובה 
ומתוקה!

צום גדליהראש השנה

תחילת שנה״ל
בהצלחה לכל 

התלמידות 
והתלמידים!

 התחילו לתת

 דמי כיס לילדים -
זו הזדמנות מצוינת 

לחינוך פיננסי 

בתחילת השנה

בדקו אם 
מגיעות לכם 

זכויות במערכת 
החינוך והיערכו 

לתשלומים לביה"ס

בנו תקציב 
משפחתי

בהתאם להוצאות 
המשפחה לשנה"ל הזו, 
הכוללות תכנון הוצאות 
חינוך מעודכנות )שכ"ל, 
חוגים, שיעורים פרטיים 
וכדו'( או הוצאות דיור 
חדשות, אם עברתם 

דירה

המלצה 
על ספר: 
דחיינות

תזכורת!  
זכרתם לעקוב אחרי 

ההוצאות החודש? 

הזינו באפליקציה/

באקסל את כל מה 

שהוצאתם החודש 

והיערכו לתקופה 

הקרובה

אלול תשפ״ה 2025 ספטמבר 

. ם י כ ס ו ח  . ם י ב צ ק ת מ  . ם י נ נ כ ת מ

יומן פעמונים


